Speiseplan
 Montessori Schule Rhön-Saale

	KW
	Montag
	Dienstag
	Mittwoch
	Donnerstag
	Freitag

	
44
	Herzhaftes
Gulasch
(GI,Ei)
Veget.Gulasch mit Nudel
(Gi,Ei)
	Offenkartoffel mit Quark „Tzatziki-Art“

(Me,Su,Lak.Schw,Se)
	Suppe
Milchreis
mit Obst
(GI,Me,Lak,)
	Schnitzelbrötchen
(Me.GI,Lak)
	Küchenpersonal entscheidet spontan!



